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Cronograma del Antiguo Testamento

Génesis

Éxodo

Levítico, Números, 
Deuteronomio

Josué

Jueces, Rut

1 Samuel

2 Samuel, 1 Crónicas

1 Reyes 1–11, 
2 Crónicas 1–9

1 Reyes 12 – 2 Reyes 24,  
2 Crónicas 10–36, 

Primeros Libros Proféticos

Últimos Libros Proféticos

La creación

Jacob se muda a Egipto  
1876 a.C.

Peregrinaciones en el desierto  
1446 a.C.

Israel cruza el Jordán  
1406 a.C.
Final de la conquista de Canaán   
1399 a.C.

Comienzo de la era de los jueces  
1350 a.C.

Saúl comienza a reinar   
1050 a.C.

David comienza a reinar   
1010 a.C.

Salomón comienza a reinar   
971 a.C.

El reino se divide en dos  
931 a.C.

Asiria conquista Israel 
722 a.C.

Babilonia conquista Judá 
586 a.C.

Reconstrucción del templo de Jerusalén 
516 a.C.

Finalización del Antiguo Testamento 
430 a.C.
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Vocabulario
•	 La Biblia – Colección de 66 libros inspirados por Dios

•	 Escrituras – Escritos sagrados; otro nombre para la Biblia

•	 Profeta – Alguien que transmite un mensaje espiritual; a menudo, de parte de Dios

•	 Profecía – Verdad dicha por un profeta; con frecuencia, sobre eventos futuros

•	 Inspiración – Forma en que Dios obró a través de escritores humanos para registrar las 
Escrituras; «soplada por Dios»

•	 Testamento – Promesa o serie de promesas; un acuerdo o pacto

1-A El libro milagroso de Dios
Toma un libro de tu estante, ve a la página del título y es probable que no veas más de 
uno o dos autores. La mayoría de los libros son escritos por solo unos pocos autores en 
un breve lapso de años.

Pero, cuando abres tu Biblia, estás mirando una librería de las Escrituras, un tesoro de 
libros, pasajes y poemas escritos por muchos autores diferentes durante 1.600 años. Las 
personas que escribieron estas palabras fueron pastores de ovejas, gobernantes, poetas, 
sacerdotes, maestros, pescadores y soldados. Algunos eran instruidos y otros no.

A pesar de tener tantos escritores, la Biblia está unificada. Los libros encajan bien entre 
sí, y encontramos que algunas ideas importantes aparecen una y otra vez. Libro tras 
libro, la Biblia narra la misma historia: Dios es asombroso y quiere que desarrollemos 
una relación con Él.

	▶ Entonces, ¿cómo llegó a nuestras manos semejante biblioteca? Lee 2 Pedro 1:20–21.

	◉ En el versículo 20, Pedro escribe que nadie fabricó las profecías de las Escrituras.

	◉ En cambio, según el versículo 21, ¿cómo hablaron los escritores de las Escrituras?	  
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La Biblia parece ser una sola historia porque tiene un solo Autor. Antes de que los 
seres humanos escribieran algo, Dios ya lo sabía todo desde el principio. Su Espíritu 
obró a través de escritores humanos para dejarnos estos libros. A este concepto lo 
llamamos inspiración.

	▶ Las palabras de Dios son tan confiables como lo es Dios. Completa el cuadro siguiente.

v. ¿Qué dice el versículo sobre la Palabra de Dios?

Isaías  
40:8

Mateo  
24:35

1 Pedro  
1:23

Después de leer estos versículos, ¿qué piensas que dicen sobre las Escrituras?

1-B El principio y el final

Pocas cosas arruinan más un libro que saltar al final antes de haber leído el medio. Pero 
con la Biblia, ayuda saber hacia dónde va la historia. Esta biblioteca de las Escrituras se 
extiende como un vasto paisaje; y a veces, necesitamos un buen mapa.
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Todas las Escrituras siguen la misma gran historia: cómo los humanos se alejaron de 
Dios, pero Él, de todos modos, se extiende para alcanzarnos. Al final de los tiempos, 
Dios corregirá todas las cosas. Por lo tanto, a medida que leas los altibajos del Antiguo 
Testamento, no te olvides que hay un buen final.

	▶ Busca cerca del principio de tu Biblia el índice, el cual enumera los 66 libros.

¿Cómo se llama el primer libro? ¿Cómo se llama el último libro?

Un libro de principios Un libro sobre cómo se revelará 
Dios al final de los tiempos

Busca estos versículos en el primer 
libro y completa las frases.

Busca estos versículos en el último 
libro y completa las frases.

En el principio . . . En el final . . .

1:1
Dios creó los cielos y la  

.
21:1

Juan, el escritor, ve un nuevo cielo 

y una nueva .

1:5
Dios llama a la luz « ,»  

y llama a la tinieblas « .»
21:25

En la nueva ciudad de Dios, ya no 

hay más .

1:16

Dios hace el sol y la luna para que 

tengamos luz. También hace las 

otras .

21:23

La nueva ciudad no necesita 

 

porque Dios mismo brilla allí.

3:1

La   

engañosa le miente a Eva. Más 

adelante, aprendemos que la 

serpiente fue Satanás, el diablo.

20:10

El diablo, que engañó a las 

personas, es arrojado al lago de 

. Dios lo derrota 

para siempre.

3:19

Debido a que Adán y Eva 

pecaron, ahora las personas 

sufren y mueren. Todos volvemos 

a . 

21:4

No habrá más 

.

3:23

Dios envió lejos de Él a las 

primeras personas, fuera del 

jardín de Edén.

22:4

Las personas que estén en el 

cielo podrán finalmente ver 

.
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1-C Explorando la Palabra
El Maestro de nuestros corazones

A veces, la Biblia confunde. Los libros son largos y usan una cantidad de palabras de las cuales 
tenemos que buscar su significado. Pero con paciencia, trabajo arduo y un poco de ayuda de otras 
personas, podemos aprender muchísimo de las Escrituras.

	▶ Felizmente, los creyentes en Cristo tienen mucha ayuda. Tenemos maestros, familiares y líderes 
de nuestra iglesia, pero hay Alguien más. Lee Juan 14:25–26.

	◉ Jesús explica que, cuando Él se haya ido, el Padre enviará al ,  

que es el Espíritu Santo. (v. 26)

	◉ El Espíritu les enseñará a los seguidores de Jesús 

y los ayudará a recordar lo que Jesús les dijo. (v. 26)

	▶ Lee 1 Corintios 2:9–13, que explica más sobre el Espíritu Santo.

	◉ Pablo explica que el Espíritu lo ayudó a entender cosas sobre Dios que nadie podría imaginar 

jamás. El Espíritu de Dios ve todo, incluso  
de Dios. (v. 10)

	◉ ¿Puede alguien entender las cosas espirituales sin recibir primero el Espíritu?         Sí        No

	▶ Lee 1 Corintios  3:16 y Romanos 8:9. Si confiamos en Cristo y recibimos el Espíritu, ¿dónde vive 

el Espíritu? 

El valor de las Escrituras
	▶ ¿Qué clase de cosas aprenden los cristianos del Espíritu? Busca los siguientes pasajes y completa 
el cuadro.

Salmo 119:11 Podemos recordar la Palabra de Dios para no  contra Él.

Proverbios 1:1–3

¿Cuáles son algunas cosas que podemos aprender del libro de Proverbios? 

Juan 20:30–31

¿Por qué registró Juan las enseñanzas y los milagros de Jesús? Para que 

los lectores creyeran que Jesús es el , el Hijo de 

Dios; y para que, por lo tanto, tuvieran vida por medio de Él.
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	▶ En 2 Timoteo 3:15–17, Pablo, el escritor, explica el valor de las Escrituras. Con base en estos 
versículos, enumera, al menos, cuatro de las formas en que la Biblia puede ayudarnos a crecer.	  

Poseyendo la tierra
	▶ Piensa en una o dos preguntas importantes que tengas 
sobre la Biblia. Escríbelas abajo y dedica un tiempo 
durante las próximas semanas para investigar sobre 
ellas o preguntarle a tu maestro.	  

	▶ Pídele a tu maestro o a otro creyente adulto que te aconseje sobre cómo estudiar la Biblia. Escribe 
tus notas abajo.	  
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Vocabulario
•	 Creación – Todo lo que Dios hizo que existiera; el universo

•	 Pecado – Decisión de quebrantar la ley de Dios; alejarse de Dios

•	 La caída – Alejamiento de la humanidad de Dios en dirección al pecado y la muerte; resultados 
del primer pecado

•	 Redimir – Volver a comprar lo perdido

2-A La creación y la caída
Las Escrituras narran la historia de su Autor: Dios. La Biblia explica cómo se reveló Dios 
al mundo; siendo la forma más importante a través de la persona de Jesucristo. Todo lo 
que incluyen las Escrituras apunta de alguna manera a Jesús.

	▶ Lee Génesis 1:26–31 y completa lo siguiente.

	◉ Después de terminar de crear el resto del mundo y todos los animales, ¿qué hizo Dios? (v. 26) 

	◉ Dios hace a Adán y Eva a Su propia imagen, . (v. 27)

	◉ ¿Qué obra que debían hacer fue una bendición de Dios? (v. 28)  

	◉ Dios les da toda la creación para que la disfruten, y sabe que todo lo que Él hizo es   

. (v. 31) Adán, Eva y Dios viven 

juntos en paz y felicidad durante un tiempo, pero esto no dura.

	▶ Lee Génesis 2:16–17. ¿Qué dice Dios que sucedería si Adán comía del fruto del árbol de la ciencia 

del bien y del mal? 
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	▶ Poco después, Satanás aparece como una serpiente y tienta a Eva a comer del fruto. Lee 
Génesis  3:1–8 y completa el cuadro siguiente.

v. 1
La astuta serpiente le preguntó a la mujer si  realmente había 

dicho que no comieran de todo árbol del jardín. 

vv. 2–3
Eva dice que puede comer de todo árbol excepto del que está en el medio del 

jardín. Dice que si come el fruto o incluso si lo toca, .

vv. 4–5
La serpiente le dice que . Dice 

que Dios no quiere que Adán y Eva entiendan el bien y el mal.

v. 6
Entonces, Eva mira el fruto y decide comerlo. Luego, le da del fruto a su 

 , y él también come.

vv. 7–8
Adán y Eva se avergüenzan y se cubren con ropa hecha de 

. Cuando Dios va a hablar con ellos, se esconden.

Adán y Eva deciden quebrantar la regla de Dios. En lugar de confiar en la palabra de 
Dios, escucharon las mentiras de Satanás. En vez de disfrutar de los regalos de Dios, 
quisieron lo único que no debían tener. Debido a esa decisión, enfrentarían las terribles 
consecuencias del pecado. A este momento lo llamamos la caída, cuando las primeras 
personas se alejaron de Dios.
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2-B Los resultados del pecado
Adán y Eva no solo se perjudicaron a sí mismos. Toda persona, a lo largo de la historia, 
ha sufrido por causa del pecado; desde el primer hijo de Adán y Eva hasta nosotros hoy. 
En Génesis 3 y 4, leemos sobre algunos de estos terribles resultados.

	▶ Lee Génesis 3:6–13 e indica el final correcto para las siguientes frases.

Cuando Dios camina por el jardín, Adán y Eva . . .

    corren a encontrarse 
con Él, felices de 
que fuera a hablar 
con ellos.

    se esconden atrás de 
unos árboles, porque 
sienten culpa y temor.

    le demuestran que 
son tan inteligentes y 
poderosos como Él.

Cuando Dios le preguntó a Adán si había 
comido del árbol prohibido, Adán . . .

    explica que el árbol lo 
ayudó a convertirse en 
un mejor esposo.

    dice que lamenta 
haber desobedecido la 
orden de Dios.

    culpa a la mujer que 
Dios le dio.

Cuando Dios le pide a Eva que explique lo que hizo, Eva . . .

    culpó a la serpiente 
por haberle mentido.

    dice que es más feliz 
ahora que entiende 
conceptos como el 
bien y el mal.

    dice que lamenta 
haber ignorado la 
advertencia de Dios en 
cuanto al fruto.

	▶ Mira más adelante en Génesis 3:16–24. Allí, Dios les explica a Adán y a Eva los resultados de su 
pecado. En el cuadro siguiente, coloca en la columna de la izquierda los versículos correspondientes 
a los resultados que describen.

Versículo 16 Versículos 17–18 Versículo 19 Versículos 23–24

vv. Resultados del pecado

Las personas no pudieron vivir más en el jardín de Edén.

Adán tendría que trabajar muy duro para que los granos y las 
plantas crecieran.

Eva daría a luz a los hijos solo con dolor y sufrimiento. Los hombres y 
las mujeres tratarían de controlarse unos a otros.

Un día, las personas morirían y volverían al polvo.
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	▶ Por causa de su pecado, Adán y Eva sintieron cosas que nunca habían sentido antes. Con base 
en lo que has leído, ¿cómo piensas que se sintieron cuando hablaron con Dios?

	◉ Sentimientos hacia Dios: 

	◉ Sentimientos el uno por el otro: 

	▶ Lee la historia de Caín y Abel en Génesis 4:1–12.

	◉ Caín no le hace la ofrenda correcta a Dios, y 

Dios la rechaza. ¿Cómo se siente Caín ante 

esto? (v. 5) 

	◉ Entonces, Dios le dice a Caín que se 

controle y que se cuide del pecado (vv. 6–7). 

Pero, en lugar de eso, ¿qué hace Caín? (v. 8)  

	▶ Pero esto no pone fin a la historia de Adán y Eva. 

Según Génesis 4:25, Adán y Eva tuvieron otro 

hijo llamado , cuyos hijos 

aprenderían a orar a Dios.

2-C La esperanza de redención
Aunque Dios echó del jardín a Adán y Eva, tenía un plan para atraer a las personas de 
nuevo hacia Él. La humanidad estaba atrapada en el pecado y nadie podía hacer nada 
lo suficientemente bueno para ganarse el camino de regreso al jardín. Entonces, Dios 
planeó redimir a Sus hijos. Pagaría el precio del pecado de ellos, para que pudieran 
conocerlo y volver a caminar con Él.

	▶ Vuelve a buscar Génesis 3:15. Allí, Dios maldice a la serpiente que le mintió a Eva.

	◉ La serpiente y la mujer serían enemigos. Sus  también serían 

enemigos. Alguien heriría la cabeza de la serpiente, y la serpiente solo le heriría el 

.
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En principio, Génesis 3:15 suena como una promesa de que, a mucha gente, no le van a 
gustar las serpientes. Pero esto no se trata de serpientes y de personas; es una profecía 
sobre Satanás y Jesús.

Un día, Jesucristo nacería de una madre humana y crecería para destruir el poder de 
Satanás. A Satanás se le permitiría que lo hiriera un poco, pero la serpiente no ganaría.

Personas de Génesis 1–10
	▶ Busca los versículos siguientes y completa el crucigrama con el nombre de la persona descrita.

Horizontales
1.	 Génesis 2:7, 20 

El primer hombre, hecho por  
Dios del polvo de la tierra

2.	 Génesis 5:27 
Un hombre que vivió 969 años;  
más que cualquier otra persona  
en la historia

5.	 Génesis 3:1 
La criatura que le mintió  
a la primera mujer

8.	 Génesis 4:1, 8 
El primer hijo y el primer asesino

9.	 Génesis 5:24 
Un hombre que caminó con Dios  
antes de ser llevado por Dios

Verticales
1.	 Génesis 4:2 

Un pastor y el segundo hijo de Adán y Eva

3.	 Génesis 4:25–26 
El tercer hijo de Adán y Eva,  
cuyos hijos siguieron a Dios

4.	 Génesis 10:8–9 
Un poderoso cazador que construyó muchas 
ciudades después del gran diluvio

6.	 Génesis 3:20 
La primera mujer; y por lo tanto, la madre de 
todos los que nacieron desde entonces

7.	 Génesis 6:13 
El hombre al que Dios le dijo que construyera 
un arca y ayudara a salvar a personas y 
animales del gran diluvio.

1

2 3 4

5 6 7

8 9
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Poseyendo la tierra
Si has confiado en Jesús para que perdone tus pecados, no necesitas ser controlado por 
el enojo, la culpa o el miedo. Dios te ha redimido para que vuelvas a ser Suyo. Si haces 
algo malo, puedes acudir a Dios, pedirle perdón y volver a vivir como Su hijo.

	▶ ¿Hay alguna vez un buena razón para culpar a otros por algo malo que nosotros hemos hecho?	  
     Sí        No

	▶ ¿Hay alguna vez una buena razón para herir a los demás con nuestro enojo?   	  
     Sí        No

	▶ ¿Qué deberías hacer cuando alguien te dice que has hecho algo malo?

	◉ Si creo que he hecho algo malo, debería 

	◉ Si no creo que he hecho algo malo, debería 
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Vocabulario
•	 Hebreos – Pueblo escogido de Dios; conocido posteriormente como israelitas o judíos

•	 Fe – Creencia en algo que no podemos ver o comprobar; confianza en Dios

•	 Pacto – Un acuerdo vinculante entre dos o más personas; una promesa

•	 Hambruna – Período en el que muchas personas tienen muy poco para comer

•	 Sacrificio – Entregar algo; a menudo, para servir o adorar a Dios

•	 Altar – Lugar para ofrecer sacrificios; a menudo, un montículo de piedra o una mesa

La humanidad cayó en pecado, pero Dios tenía un plan para redimir a Su pueblo. Decidió 
enviar a Jesús al mundo a través de una nación especial. A este pueblo escogido se lo 
llamó los hebreos. Más tarde, se los conoció como israelitas o judíos.

En los comienzos del libro de Génesis, esta nación todavía no existía. Dios la formaría a 
través de unas pocas personas que estuvieron dispuestas a confiar en Él.

3-A El llamamiento de Abraham
	▶ Dios escogió a un hombre llamado Abraham para que fuera el padre de esta nación. Lee 
Génesis 12:1–7 y completa los espacios en blanco.

	◉ Abraham era un hombre rico. Tenía 75 años, y muchos siervos y animales. ¿Qué le dijo Dios 

que hiciera? (v. 1) 

	◉ ¿Le dice Dios a Abraham inmediatamente adónde tenía que ir?         Sí        No

Para seguir a Dios, Abraham necesitaba tener fe. Tenía que confiar en Dios para algo 
que todavía no podía ver ni sentir. Tuvo que saltar antes de saber dónde aterrizaría.
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	▶ Dios le ofreció a Abraham un pacto —es decir, una promesa o acuerdo—. Dios le dijo a Abraham 
que él y sus hijos serían bendecidos en gran manera. Completa a continuación las partes del pacto.

v. La promesa

Génesis 12:1 Dios le mostrará a Abraham una .

Génesis 12:2 Dios convertirá a Abraham en una gran .

Génesis 12:3
Dios bendecirá a los que  a Abraham, y también 

maldecirá a los que lo .

Génesis 12:3
Gracias a Abraham y sus descendientes, todas las personas de la tierra 

serán .

Y más tarde . . .

Génesis 15:4–5
A través del hijo propio de Abraham, Dios le dará muchos descendientes; 

tantos como las  en el cielo.

Génesis 15:18
Dios les dará a los descendientes de Abraham una tierra entre el río de 

Egipto y el gran río llamado .

	▶ Mira Génesis 15:6. ¿Por qué llamó Dios a Abraham justo? 

3-B Los viajes de Abraham y Sara
	▶ En la página siguiente, está el mapa de Oriente Medio, el cual muestra algunos de los lugares a los 
que fueron Abraham y Sara durante su vida. Completa el mapa con las siguientes instrucciones:

1.	 En el lado occidental del mapa está el espejo de agua más grande, en color azul. Colócale 
el nombre Mar Mediterráneo.

2.	 Hay un río grande que desemboca en el Mar Mediterráneo desde el sur, en el país de 
Egipto. Colócale el nombre Río Nilo.

3.	 Los puntos negros indican la ubicación de ciudades. Busca la ciudad que está más al 
norte y colócale el nombre Harán.

4.	 Cerca de Harán, están los dos ríos llamados Tigris y Éufrates, respectivamente. Sigue el 
recorrido de ambos hacia el sureste, hasta que se unen. Coloca un punto cerca de esta 
zona para marcar una ciudad y colócale el nombre Ur.

5.	 El triángulo verde, cerca del Mar Mediterráneo, es una montaña. Colócale el nombre 
Monte Moriah.

6.	 Hay una ciudad un poquito al norte del monte Moriah. Colócale el nombre Bet-el.
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	▶ Lee los versículos siguientes y completa los espacios en blanco. Luego, traza cuatro líneas en el 
mapa para mostrar las rutas que tomaron Abraham y Sara.

Versículo Ruta

Génesis 11:31 El padre de Abraham llevó a su familia de Ur a H .

Génesis 12:7–8

Después de escuchar el llamamiento de Dios, Abraham y Sara viajaron 
en dirección al sureste, hacia Canaán. Dios dijo que les daría esta tierra 
a los descendientes de Abraham.

Entonces, Abraham acampó al este de la ciudad de B .

Génesis 12:10
Durante una hambruna, la familia de Abraham decidió establecerse en 

E .

Génesis 13:1–3

Tiempo después, Abraham y Sara dejaron Egipto para viajar a través de 
la región del Neguev. Una vez más, establecieron sus tiendas cerca de 

B .

	▶ Después de un tiempo, Abraham y su sobrino Lot dividieron sus rebaños y fueron en direcciones 
distintas. Abraham decidió permanecer en Canaán, y Dios se le volvió a aparecer. Lee 
Génesis 13:14–17 y resume la promesa de Dios a Abraham.	  

Egipto

Canaán

Río Tigris

Río Éufrates

Mar Muerto

M
esopotam

ia

Norte

Sur

EsteOeste
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3-C Dios provee en lugar de Isaac
Abraham y Sara esperaron mucho tiempo antes de que Dios cumpliera Su promesa 
de un hijo. Cuando Sara tenía cerca de 90 años, dio a luz a un varón. Abraham lo llamó 
Isaac, que significa «risa».

	▶ Aunque Dios finalmente les había dado un hijo a Abraham y Sara, aún no había terminado de 
probar la fe de ellos. Lee Génesis 22:1–19 y usa las palabras siguientes para completar la historia.

Abraham altar ángel Isaac cuchillo cordero carnero madera

Dios decidió probar la confianza de  en Él. Le dijo que 

llevara a su hijo  a la tierra de Moriah y lo ofreciera como sacrificio en 

uno de los montes de allí. Matar a los hijos era incorrecto, así que es probable que Abraham 

estuviera confundido. Pero, de todos modos, decidió obedecer.

Abraham e Isaac viajaron durante tres días antes de llegar al monte. Comenzaron 

a subir, dejando sus asnos con los siervos. Isaac acarreaba la , 

mientras Abraham preparaba el fuego y sostenía el . Isaac le 

preguntó a su padre dónde encontrarían el  para ofrecer. Abraham 

le respondió que Dios proveería uno.

Cuando llegaron al lugar, Abraham ató a Isaac y lo acostó sobre el  y la 

madera. Aunque Isaac era su único hijo, Abraham tomó el cuchillo para matarlo. Pero un 

 del Señor llamó a Abraham y lo detuvo. Abraham había demostrado 

que temía a Dios y que daría todo por Él.

Abraham levantó la vista y vio un  atrapado en un matorral 

cercano. Dios había provisto Su propio sacrificio para que tomara el lugar de Isaac.
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	▶ Muchos años después, Abraham envió de regreso a uno de sus siervos a su tierra natal para 
que encontrara una esposa para Isaac. El siervo prometió hacer todo lo que pudiera para llevar 
de regreso con él a una mujer, hasta tanto ella estuviera dispuesta. Lee Génesis 24:10–22 y 
responde las preguntas.

	◉ El siervo quería que Dios le mostrara qué mujer sería una buena esposa para Isaac. ¿Qué 
esperaba el siervo que hiciera esa mujer? (vv. 13–14)	  

	◉ ¿Quién mostró bondad hacia el siervo? (v. 15) 

	◉ ¿Qué le dio el siervo en agradecimiento? (v. 22) 

	◉ Busca el versículo 58. ¿Decidió Rebeca ir y casarse con Isaac?        Sí        No

	◉ Lee los versículos 62–67. ¿Se puso contento Isaac de conocer a Rebeca?        Sí        No

Poseyendo la tierra
Abraham, Sara, Isaac, Rebeca y el siervo mostraron una gran fe al hacer lo que Dios 
quiso que hicieran. Como todas las demás personas, pecaron y cometieron errores, pero 
confiaron en que Dios cumpliría lo que había prometido.

	▶ Escribe una forma en la que tu fe está siendo probada en este momento. ¿Cómo puedes demostrar 
que confías en Dios?	  
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